
पीड़ादायक देखभाल: क� सर उपचार म� एक अ�नवाय� आव�यकता

पीड़ादायक देखभाल (Palliative Care) �या है?
पीड़ादायक देखभाल एक �वशेष �च�क�सा सेवा है, जो गंभीर
बीमा�रय� जैसे क� सर से जूझ रहे लोग� के जीवन क� गुणव�ा सुधारने
पर क� ��त होती है। यह दद� , असु�वधा और भावना�मक तनाव को कम
करने म� मदद करती है, जैसे:

पीड़ादायक देखभाल एक �वक�प नह� है - यह एक आव�यकता है
इसे क� सर देखभाल के मूल ढांचे म� ही शा�मल �कया जाना चा�हए

दद� और ल�ण�
से राहत

अ�� न�स�ग
देखभालभावना�मक और

आ�या��मक
समथ�न

यह क� सर उपचार के हर चरण का �ह�सा होना चा�हए,
भले ही इलाज संभव न हो

My Health, My Responsibility 


